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Resumen

En la investigación se evalúa y compara dos estrategias de aprendizaje: clase tradicional y 
clase invertida (Flipped Classroom), a través de los rendimientos académicos de estudiantes 
universitarios de pregrado, que cursan asignaturas por segunda oportunidad, correspondientes 
al primer nivel o semestre académico.

El grupo control está compuesto por 316 estudiantes y el experimental por 140 estudiantes, 
pertenecientes a la Facultad de Ciencias de la Salud, de una Universidad Chilena. 

$�SDUWLU�GH�ORV�UHVXOWDGRV��HV�SRVLEOH�D¿UPDU�TXH��H[LVWHQ�GLIHUHQFLDV�HVWDGtVWLFDV�VLJQL¿FDWLYDV��
HQWUH� ORV�SURPHGLRV�GH�QRWDV�GH�ODV�DVLJQDWXUDV�FXUVDGDV��HQ�IDYRU�GHO�JUXSR�H[SHULPHQWDO�\�
una mayor tasa de aprobación. Finalmente la opinión de los estudiantes respecto de, si la clase 
LQYHUWLGD�PHMRUD�ORV�KiELWRV�GH�HVWXGLR��HV�SRVLWLYR�\�IDYRUDEOH�UHVSHFWR�GH�OD�FODVH�WUDGLFLRQDO�

Palabras claves: Clase invertida, clase tradicional, estrategia de aprendizaje, cambio educa-
ción, evaluación rendimiento académico.

Abstract

The research evaluated and compared two learning strategies: traditional class and -Flipped 
EDVHG�&ODVVURRP��WKURXJK�WKH�DFDGHPLF�SHUIRUPDQFH�RI�XQGHUJUDGXDWH�VWXGHQWV�ZKR�WDNH�FRXU-
VHV�IRU�WKH�VHFRQG�WLPH��IRU�WKH�¿UVW�OHYHO�RU�VHPHVWHU�

7KH�FRQWURO�JURXS�FRQVLVWV�RI�����VWXGHQWV�DQG�����H[SHULPHQWDO�VWXGHQWV�EHORQJLQJ� WR� WKH�
)DFXOW\�RI�+HDOWK�6FLHQFHV�IURP�D�&KLOHDQ�8QLYHUVLW\�

)URP�WKH�UHVXOWV�� LW�FDQ�EH�VDLG� WKDW�� WKHUH�DUH�VLJQL¿FDQW�VWDWLVWLFDO�GLIIHUHQFHV�EHWZHHQ� WKH�
DYHUDJH�VFRUHV�RI�WKH�VXEMHFWV�VWXGLHG��LQ�IDYRU�RI�WKH�H[SHULPHQWDO�JURXS�DQG�D�KLJKHU�KLJKHU�
passing rate. Finally the students’ opinion regarding whether Flipped based Classroom impro-
YHV�VWXG\�KDELWV��LV�SRVLWLYH�DQG�IDYRUDEOH�FRPSDUHG�WR�WUDGLWLRQDO�FODVV�
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